
Resultater fra PM nr 5 sesongen 23-24

Til tross for at løypekjøreren sviktet oss og at det ble noen grader kaldere enn meterologen hadde 
meldt, ble det en fin skidag i Lillomarka.Totalt møtte det 22 skientusiaster. Det må være rekord for 
PM. Det var tre debutanter i dagens løp: Eli Alfnes (hyttenabo av Karin og Arne), Rune Sørheim 
(god NM løper fra HSIL) og Rolf Arne Holund (kjent skinavn fra Nittedal). Vi ønsker dere 
velkommen. Det er fint med  rekruttering til vårt tradisjonsrike PM. Det var inspirerende å se 
trimmerne heie ute i løypa. Håper på flere trimmere neste gang.
Dagens løype var 9,4 km.
Storm stilte oss som tidtaker i dag. Det må ha vært en kald fornøyelse. Men en stor takk til ham.
Det har kommet ønske om å flytte neste PM til torsdag 22. februar. Det må være greit. Hvis det er 
noen som ikke kan denne torsdagen kan de søke disp om å få gå på tirsdag 20. Disp sendes meg.  
Det er planlagt et litt lengre løp dette gangen. Sted og løype vil jeg komme tilbake til når det 
nærmer seg.

Dagens resultater
Trimklassen
Egil Kjos           
Wenche Hareise  
Lisbeth Sjøberg   

Trim og tidtaking
Storm Lønnquist     

Damer
Karin Braathen                33.14         
Inger Braathen                 42.02         
Eli Alfnes                        46.50          

Herrer
Tom Andresen                 28.42          
Rune Sørheim                 29.45          
Rolf Arne Holund           31.10                  
Jan Gunnar Braathen      31.30          
Jan Wolther                     32.02          
Arne Braathen                 33.26          
Morten Stabell Hansen    34.22         
Jan Tumaas                      34.40        
Kjetil Bratlie                    36.15         
Bjørn Aastebøl                 37.15         
Freddy Olsen                   38.50          
Per Nymoen                     39.45         
Pål Baltzersen                  41.36         
Bjørn Lauglo                    46.44        
Terje Olstad                      48.41         
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